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ムーブメント[世論喚起]

障がいのある人への性暴力撲滅に向け、
2018年に「ブリッジング・プロジェクト～
Bridging the Gap」を立ち上げました。
性暴力の実態が知られ、適切な支援が実現さ
れるよう、市民や関係者に、現状を届ける活
動を、続けてきました。
法整備に携わる国会議員や省庁を対象にした、
国会議員会館での集会は、2020年に1回、
2022年に3回実施。2023年に4月13日に開
催した集会には、国会議員9名、市議会議員1
名を含め、80名の皆さんにご参加いただきま
した。
市民を対象としたイベントは、2019年5月か
ら2020年2月にかけて、全国8か所で映画上
映会を展開。オンラインイベントは2020年
に2回、2021年に5回実施。2023年は、2回
の開催で、のべ100名の皆さんにご参加いた
だきました。

アドボカシー[政策提言]

しあわせなみだは、2018年からの5年間で、
125名の国会議員と面会し、障がいの有無に
関わらず、罪を問うことができる法整備の必
要性を、訴えてきました。
自民党は「性暴力のない社会の実現を目指す
議員連盟」に「障がい者等に対する性暴力問
題を考える PT 」を設置、5回の勉強会を開
催してくれました。公明党、立憲民主党、国
民民主党、日本維新の会は、党内の部会等で
ヒアリングの機会を設けてくれました。
2023年4月13日には、齋藤健法務大臣に、
宮路拓馬衆議院議員立会いのもと、「障がい
特性を踏まえた刑法性犯罪改正を！」オンラ
イン署名12,553筆を提出することができま
した。
刑法性犯罪を審議する法務委員会では、しあ
わせなみだがご縁をいただいた国会議員11名
が、「障がいのある被害者が抱える困難」
「福祉職、医療職、教育職など、被害者の障
害を知りうる立場に乗じた性犯罪創設の必要
性」「障がいのある人へのヒアリングや調査
が実施されていない」「公訴時効で被害者に
障がいがある場合が考慮されていない」と
いった課題を、明らかにしてくれました。
これらの指摘は、各委員会の意志として、改
正案と共に可決された「附帯決議」に明記さ
れました。

刑法性犯罪改正
2023年6月、刑法性犯罪が改正されました。
これまでの刑法では、障がいのある人は「心神喪失」の中で、極めて限定的に取り扱われて
いました。そこでしあわせなみだは、障がいのある人を取り残さない法制度となるよう、
2018年から活動を展開。刑法では初となる「心身の障害」という文言を盛り込むことができ
ました。また、障がい特性を踏まえた事情聴取を実現、聴取内容は、裁判で証拠として採用
できることになりました。



情報発信
しあわせなみだでは、性暴力の現状を伝えることで、誤解や偏見をなくすことを目指して、
情報発信を積極的に行っています。
TVや雑誌、新聞等、メディアには17回掲載されました。
書籍への執筆や、エピソード協力の機会もいただきました。
警察庁をはじめとする官公庁、自治体や中学校、高校、大学等から、性暴力をテーマにした
講演を、17回ご依頼いただきました。
Facebookは1,399名、X（旧twitter）は764名のフォロアーに、応援していただきました。
メールニュースは2023年10月にリニューアル、344名の方にお届けしています。

【主なメディア出演】NHK福岡「ロクいち！福岡」/AERA/Japan Times/共同通信/点字毎日 等
【主な講演実績】警察庁/愛知県大府市/東京都足立区/東京都国分寺市/上智大学/大東学園高校 等

代表者変更
ビジョン・行動指針の見直し
2009年にしあわせなみだを創設、2011年のNPO法人設立時から理事長を務めてきた中野
宏美が2023年9月に辞任、新たに千谷直史が就任しました。
これに合わせて、これまで掲げてきたビジョン、ならびに行動指針を見直しました。
新代表のもと、性暴力のない社会の実現に向け、活動を続けてまいります。

【ビジョン】
▼性暴力ゼロで誰にとっても
しあわせな社会を創る

【行動指針】
１．性暴力は絶対許さない
２．当事者のチカラを信じよう
３．すぐそばにある性暴力に目を向けよう
４．性暴力はカッコ悪いと言おう
５．すべての性を大切にしよう

【instagram】
  @nposhiawasenamida

【X】
  @shiawasenamida_

【メールニュース】
「Tear's Letter」

【facebook】

横山北斗著
『15歳からの社会保障』
エピソード協力

NursingTodayブックレット編集部『災害と性暴力』
「医療従事者だからできること、
医療従事者に期待すること─
災害時の性暴力を撲滅するために」執筆

向かって左から
新理事長：千谷直史（ちや・なおふみ）
前理事長：中野宏美（なかの・ひろみ）
副理事長：南 相旭（なむ・さんうく）



cheering 

Tears

2%

revolutionary 

Tears

79%

管理費

19%

支出：595,601円

[リボンドネーション] [LINEスタンプ]

ご寄付のお願い

しあわせなみだの活動は、皆様からのご寄
付で支えられています。
「性暴力ゼロで誰にとってもしあわせな社
会を創る」私たちの活動を応援してくださ
い。

収支報告

[本・DVD・ゲーム]
ありがとうブック

[ブランド品]
Brand Pledge

【クレジットカード】
プラットフォームsyncable
単発寄付/継続寄付（月額500円～）

【ゆうちょ】
  ＜口座記号番号＞00180-1-441403
  ＜加入者名＞

  特定非営利活動法人しあわせなみだ

【不用品販売】

数字で見るしあわせなみだ

収支報告

事業収入

47%

寄附

38%

雑収入

8%

会費

7%

収入：869,349円

【チャリティグッズ】

特定非営利活動法人しあわせなみだ 
活動報告書2022

2023年11月発行

▼ウェブサイト
https://shiawasenamida.org/
▼ブログ
https://blog.canpan.info/shiawasenamida/
▼お問い合わせ
info@shiawasenamida.org
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