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〈別紙
べっし

〉 

毎 日
まいにち

新 聞
しんぶん

・ 障 害
しょうがい

のある人
ひと

の性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害
ひがい

についてのアンケート 

回 答
かいとう

用紙
ようし

 

 

▼このアンケートには 誰
だれ

が答
こた

えていますか。 
 

□ 本
ほん

人
にん

  □ 家
か

族
ぞく

や支援者
しえんしゃ

（本
ほん

人
にん

の代
か

わりに書
か

く） 

□ 家
か

族
ぞく

や支援者
しえんしゃ

（家
か

族
ぞく

や支援者
しえんしゃ

が知
し

っていることを書
か

く） 

 

▼【家
か

族
ぞく

や支援者
しえんしゃ

が書
か

いている場合
ばあい

に 答
こた

えてください】 

アンケートの回 答
かいとう

に 本 人
ほんにん

の同意
どうい

は得
え

られていますか。 
 

□ 同意
どうい

を得
え

ている  □ 同
どう

意
い

を得
え

ていない 

 

※本
ほん

人
にん

の同
どう

意
い

を 必
かなら

ず得
え

てください。 

 同
どう

意
い

を得
え

られていない 回
かい

答
とう

は無
む

効
こう

といたします。 

※回 答
かいとう

を記 入
きにゅう

したり、回 答
かいとう

のための聞
き

き取
と

りをするときには 

 周 囲
しゅうい

の 環 境
かんきょう

を 十 分
じゅうぶん

に 考 慮
こうりょ

してください。 

 

【あなたの 情 報
じょうほう

】 

※家族
かぞく

や支援者
しえんしゃ

の場合
ばあい

は、 障 害
しょうがい

のあるご 本
ほん

人
にん

について答
こた

えてください 

▼あなたの年 齢
ねんれい

を 教
おし

えてください。 

 

▼あなたの性 別
せいべつ

を 教
おし

えてください。（当
あ

てはまるものに ✓ ） 
 

 □ 女 性
じょせい

  □ 男 性
だんせい

  □ 答
こた

えない  □ その他
ほか
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▼あなたの 障 害
しょうがい

について、当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ をつけてください。 
 

 □ 知的
ちてき

障 害
しょうがい

 □ 重 症
じゅうしょう

心 身
しんしん

障 害
しょうがい

   

 □ 発 達
はったつ

障 害
しょうがい

 □ 精 神
せいしん

障 害
しょうがい

 

 □ 視覚
しかく

障 害
しょうがい

（ 全 盲
ぜんもう

・弱 視
じゃくし

・その他
ほか

）  

 □ 聴 覚
ちょうかく

障
しょう

害
がい

（ろう・ 中 途 失 聴
ちゅうとしっちょう

・ 難 聴
なんちょう

） 

 □ 言語
げんご

障 害
しょうがい

 

 □ 盲
もう

ろう 

 □ 肢体
したい

不自由
ふじゆう

 

 □ 内部
ないぶ

障 害
しょうがい

  

 □ 難 病
なんびょう

に起因
きいん

する 障 害
しょうがい

 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                                 ） 

 

▼愛
あい

の手
て

帳
ちょう

など 障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

を受
う

け取
と

った年
ねん

齢
れい

を書
か

いてください。 

 障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

を持
も

っていない場合
ばあい

は、 

 障 害
しょうがい

があると 考
かんが

えるようになった年
ねん

齢
れい

を書
か

いてください。 

 

 

▼ 障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

を 持
も

っていますか？（当
あ

てはまるもの全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 身 体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

  □ 愛
あい

の手 帳
てちょう

（ 療 育
りょういく

手 帳
てちょう

） 

 □ 精 神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほけん

福祉
ふくし

手 帳
てちょう

 □ 持
も

っていない 
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【性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害
ひがい

の 質 問
しつもん

】 

※このアンケートでいう「性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

」とは、次
つぎ

のようなことです。 

 「あなたが嫌
いや

だと思
おも

っているのに、おしりや性器
せいき

、胸
むね

などを触
さわ

られる、 

  キスをされる、セックスをされる、 裸
はだか

や性器
せいき

の 写 真
しゃしん

をとられる など」 

 

問
とい

１．あなたは、 障 害
しょうがい

があると気
き

づいてから 今
いま

までの 間
あいだ

に  

    性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

に あったことはありますか？ 
 

 □ はい →問
とい

２に 進
すす

んでください □ いいえ →問
とい

12に進
すす

んでください 

 

問
とい

２から 性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害
ひがい

の 経 験
けいけん

について 詳
くわ

しく聞
き

きます。 

アンケートに 答
こた

えている途
と

中
ちゅう

で 体
からだ

や 心
こころ

が つらくなった 時
とき

は 

アンケートをやめて 休
やす

む時間
じかん

を とってください。 

答
こた

えたくない 質
しつ

問
もん

は、答
こた

えないで とばしてください。 

 

※被害
ひがい

を受
う

けた あなたが 悪
わる

い・おかしいのではありません。 

 どの答
こた

えを選
えら

んでも、わたしたちは あなたを責
せ

めません。 

 

※性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

について 具体的
ぐたいてき

に相 談
そうだん

できる窓 口
まどぐち

 

 ◆性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のためのワンストップ支援
しえん

センター 

  全 国
ぜんこく

共 通
きょうつう

の電 話 番 号
でんわばんごう

 ＃８８９１ 

  各都道府県
かくとどうふけん

のワンストップ支援
しえん

センターは 

  「 性 暴 力
せいぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のためのワンストップ支援
しえん

センター」で検 索
けんさく

したり、 

  こちらのホームページから 調
しら

べることができます。 

  https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html 

https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html
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問
とい

２．次
つぎ

の①〜④の 性 暴 力
せいぼうりょく

について、 

    あなたが被害
ひがい

にあった回 数
かいすう

を 選
えら

んでください。 
 

① 嫌
いや

なのに おしりや性器
せいき

、胸
むね

などを触
さわ

られる（痴
ち

漢
かん

など） 

 □ １回
かい

あった  □ ２～９回
かい

あった  

 □ 10 回
かい

以
い

上
じょう

あった □ 何 回
なんかい

あったか 覚
おぼ

えていない 

 □ 被害
ひがい

にあったことはない 

 

② 嫌
いや

なのに キスをされる 

 □ １回
かい

あった   □ ２～９回
かい

あった  

 □ 10 回
かい

以
い

上
じょう

あった □ 何 回
なんかい

あったか 覚
おぼ

えていない 

 □ 被害
ひがい

にあったことはない 

 

③ 嫌
いや

なのに セックスをされる 

 □ １回
かい

あった   □ ２～９回
かい

あった  

 □ 10 回
かい

以
い

上
じょう

あった □ 何 回
なんかい

あったか 覚
おぼ

えていない 

 □ 被害
ひがい

にあったことはない 

 

④ 嫌
いや

なのに 裸
はだか

や 性
せい

器
き

の写 真
しゃしん

をとられる 

 □ １回
かい

あった   □ ２～９回
かい

あった  

 □ 10 回
かい

以
い

上
じょう

あった □ 何 回
なんかい

あったか 覚
おぼ

えていない 

 □ 被害
ひがい

にあったことはない 
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問
とい

３．どのような関 係
かんけい

の人
ひと

から 性 暴 力
せいぼうりょく

を受
う

けましたか？ 

   （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 知
し

らない人
ひと

 □ 親
おや

  □ 血
ち

のつながりがない 親
おや

 

 □ 兄 弟
きょうだい

姉妹
しまい

 □ 友
とも

だち・知
し

り合
あ

い 

 □ 学 校
がっこう

の人
ひと

 □ 職
しょく

場
ば

の人
ひと

 

 □ 病 院
びょういん

の人
ひと

 □ 福
ふく

祉
し

施設
しせつ

の人
ひと

 

 □ つきあっている 人
ひと

・つきあっていた人
ひと

 

 □ 結 婚
けっこん

相手
あいて

（離婚
りこん

した相手
あいて

も含
ふく

む） 

 □ ネットで知
し

り合
あ

った人
ひと

 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                               ） 

 

 

問
とい

４．どの性 別
せいべつ

の 人
ひと

から 性 暴 力
せいぼうりょく

を受
う

けましたか？ 

   （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

   □ 男
だん

性
せい

  □ 女
じょ

性
せい

  □ その他
ほか

 

 

問
とい

５．あなたが性
せい

暴
ぼう

力
りょく

の被
ひ

害
がい

にあった 時
とき

の年
ねん

齢
れい

を教
おし

えてください。 

   何 回
なんかい

も被害
ひがい

にあった場合
ばあい

は、それぞれの 年 齢
ねんれい

を書
か

いてください。 
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問
とい

６．あなたが性
せい

暴
ぼう

力
りょく

の被
ひ

害
がい

にあった場
ば

所
しょ

を 教
おし

えてください。 

   （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 自分
じぶん

の家
いえ

や 家
いえ

の近
ちか

く 

 □ 職 場
しょくば

 

 □ 福祉
ふくし

施設
しせつ

 

 □ 学 校
がっこう

 

 □ 病 院
びょういん

  

 □ 移
い

動
どう

中
ちゅう

 

  （移
い

動
どう

支
し

援
えん

、同
どう

行
こう

支
し

援
えん

、電
でん

車
しゃ

やバスでの 送
おく

り迎
むか

え 中
ちゅう

など） 

 □ その他
ほか

の 外 出 先
がいしゅつさき

 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                               ） 

 

 

問
とい

７．「自分
じぶん

は性
せい

暴 力
ぼうりょく

を受
う

けた」と いつ気
き

づきましたか？ 

   何 回
なんかい

も被害
ひがい

にあった場合
ばあい

は、初
はじ

めて被
ひ

害
がい

に気
き

づいた時期
じ き

を 

   答
こた

えてください。 
 

 □ 被害
ひがい

にあって すぐ  

 □ 被害
ひがい

から １～12年後
ねんご

  

 □ 被害
ひがい

から 13～15年後
ねんご

  

 □ 被害
ひがい

から 15 年
ねん

以 上
いじょう
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問
とい

８．今
いま

までに性
せい

暴
ぼう

力
りょく

の被害
ひがい

を受
う

けたせいで 

   体
たい

調
ちょう

が悪
わる

くなったり、生
せい

活
かつ

が変
か

わったりしましたか？ 

   （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 被
ひ

害
がい

にあった時
とき

のこと思
おも

い出
だ

すと 

   被
ひ

害
がい

を受
う

けたときの気持
き も

ちになる 

 □ 人
ひと

と会
あ

うのが 怖
こわ

くなった   

 □ 生
い

きているのが 嫌
いや

になった・死
し

にたくなった 

 □ 外
そと

に出
で

かけるのが 怖
こわ

くなった  

 □ 学
がっ

校
こう

を しばらく 休
やす

んだ・転
てん

校
こう

した・やめた 

 □ 福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

に通
かよ

うのを しばらく休
やす

んだ・やめた、 

   別
べつ

の施
し

設
せつ

に変
か

えた 

 □ 仕事
しごと

を しばらく 休
やす

んだ・やめた、仕事
しごと

を変
か

えた 

 □ 変
か

わったことは なかった 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                             ）  

 

 

【相 談
そうだん

・支援
しえん

体 制
たいせい

についての 質 問
しつもん

】 

問
とい

９．あなたは 性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

にあったことを 

  誰
だれ

かに 相 談
そうだん

しましたか？ 
 

 □ 相
そう

談
だん

した →問
とい

９―１に 進
すす

んでください 

 □ 相
そう

談
だん

していない、 相
そう

談
だん

できなかった →問
とい

９―２に進
すす

んでください 
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問
とい

９―１．あなたは 性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

にあったことを 

     だれに相 談
そうだん

しましたか？ 

     （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 友
とも

だち・知
し

り合
あ

い □ 家族
かぞく

や親 戚
しんせき

 □ 警 察
けいさつ

   

 □ 病 院
びょういん

の人
ひと

  □ 福祉
ふくし

施設
しせつ

の 人
ひと

 □ 学 校
がっこう

の人
ひと

 

 □ 役 所
やくしょ

     □ 民 間
みんかん

の専門家
せんもんか

（弁護士
べんごし

やカウンセラーなど） 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                             ） 

 

問
とい

９―２．あなたが 性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

にあったことを 

     相 談
そうだん

しなかった、 相 談
そうだん

できなかった理由
りゆう

を 教
おし

えてください。 

     （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 恥
は

ずかしくて 誰
だれ

にも言
い

えなかった 

 □ 相 談
そうだん

しても無駄
む だ

だ、自分
じぶん

だけ我慢
がまん

すればいいと 思
おも

った 

 □ 思
おも

い出
だ

したくなかった 

 □ どこに、または 誰
だれ

に 相 談
そうだん

したらよいか 分
わ

からなかった 

 □ 自
じ

分
ぶん

にも悪
わる

いところがあると 思
おも

った 

 □ 仕
し

返
かえ

しされるのが 怖
こわ

かった 

 （暴
ぼう

力
りょく

を受
う

ける、あなたの写 真
しゃしん

をばらまかれる、仕
し

事
ごと

をなくすなど） 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 （                             ） 
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問
とい

10．【性
せい

暴
ぼう

力
りょく

の被
ひ

害
がい

について 警
けい

察
さつ

に 相
そう

談
だん

したことがある 人
ひと

に 

    お尋
たず

ねします】 

 警 察
けいさつ

に相 談
そうだん

したら、どうなりましたか？（当
あ

てはまるもの全
すべ

てに ✓ ） 
 

□ 話
はなし

を聞
き

いてもらうだけだった 

□ 被
ひ

害
がい

届
とど

けを受
う

け付
つ

けてもらった 

□ 性
せい

暴
ぼう

力
りょく

をした人が 逮捕
たいほ

された →問
とい

1０―１に 進
すす

んでください 

□ あなたに 障 害
しょうがい

があるから 対 応
たいおう

できないと言
い

われた 

□ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

 

 

 

 

 

 

問
とい

10―１．【問
とい

10 で「 性
せい

暴
ぼう

力
りょく

をした人が 逮
たい

捕
ほ

された」と答
こた

えた 人
ひと

に 

      お尋
たず

ねします】 

 性
せい

暴
ぼう

力
りょく

をした 人
ひと

は そのあと どうなりましたか？ 

 （当
あ

てはまるもの全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 裁 判
さいばん

で 有 罪
ゆうざい

になった □ 裁 判
さいばん

で 無罪
むざい

になった  

 □ 罪
つみ

が認
みと

められなかったり、 証 拠
しょうこ

が足
た

りなかったりして 

   裁 判
さいばん

にも ならなかった 

 □ わからない 
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問
とい

11．あなたが 性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

を 

    相 談
そうだん

するときや相 談
そうだん

したときに、 

    障 害
しょうがい

があることで 困
こま

ったことは ありますか？ 

    （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 相 談 先
そうだんさき

に連 絡
れんらく

したり 相 談
そうだん

に行
い

くことができなかった 

  （例： 聴 覚
ちょうかく

障 害
しょうがい

があって 電話
でんわ

は できないのに、 

      メールや F
ファ

A
ック

X
ス

での相
そう

談
だん

を 受
う

け付
つ

けていなかった） 

 □ 被害
ひがい

を信
しん

じてもらえなかった 

 □ 家
か

族
ぞく

や施
し

設
せつ

職
しょく

員
いん

などと一
いっ

緒
しょ

に 相 談
そうだん

に来
き

てほしいと 

   言
い

われた 

 □ 家
か

族
ぞく

や施
し

設
せつ

職
しょく

員
いん

などと一
いっ

緒
しょ

に 相 談
そうだん

に来
く

ることを 

  断
ことわ

られた 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 
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問
とい

12．【全
ぜん

員
いん

にお 尋
たず

ねします】 

  性
せい

暴 力
ぼうりょく

の被害
ひがい

について 相
そう

談
だん

したり 支援
しえん

を受
う

けられる 

  「性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のためのワンストップ支援
しえん

センター」 

  というところがあります。 全 国
ぜんこく

の都道府県
とどうふけん

にあります。 

  病
びょう

院
いん

や警
けい

察
さつ

に付
つ

き添
そ

ってくれたり、精
せい

神
しん

的
てき

なケアをしてくれます。 

  あなたは 知
し

っていますか？ 
 

 □ 知
し

っている →問
とい

１２―１に 進
すす

んでください  

 □ 知
し

らない →問
とい

１３に進
すす

んでください 

 

問
とい

12―１．あなたは、「性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のための 

      ワンストップ支援
しえん

センター」に 相 談
そうだん

したことがありますか。 
 

 □ 相 談
そうだん

したことがある →問
とい

１２―２に 進
すす

んでください 

 □ 相 談
そうだん

したことはない →問
とい

１２―３に 進
すす

んでください 

 

問
とい

12―２．「性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のためのワンストップ支援
しえん

 

      センター」で 相 談
そうだん

したら、どうなりましたか？ 

     （当
あ

てはまるもの 全
すべ

てに ✓ ） 
 

 □ 話
はなし

を聞
き

いてくれた  □ 警 察
けいさつ

につないでくれた  

 □ 病 院
びょういん

につないでくれた □ 医療費
いりょうひ

の補助
ほじょ

があった  

 □ あなたに 障 害
しょうがい

があるから対 応
たいおう

できないと言
い

われた 

 □ その他
ほか

（下
した

に 具体的
ぐたいてき

に書
か

いてください） 

（                             ） 
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問
とい

12―３．「性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害者
ひがいしゃ

のためのワンストップ支援
しえん

 

      センター」に 相 談
そうだん

しなかった理由
りゆう

を 教
おし

えてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

13． 障 害
しょうがい

のある 人
ひと

の性
せい

暴 力
ぼうりょく

被害
ひがい

について、 

     あなたの 考
かんが

えや、ここまでのアンケートで 答
こた

えきれなかったこと 

    などがありましたら、自
じ

由
ゆう

に 書
か

いてください。 

     例
れい

：相 談 先
そうだんさき

について、被害者
ひがいしゃ

支援
しえん

について、など 

    あなたが受
う

けた被
ひ

害
がい

について さらに 詳
くわ

しく書
か

いてもいいです。 
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【追加
ついか

の取 材
しゅざい

について】 

 アンケートにお答
こた

えいただいた内
ない

容
よう

について、 

 「取
しゅ

材
ざい

を受
う

けてもいい」という場合
ばあい

は、 

 担 当
たんとう

記者
きしゃ

・木原
きはら

のメール（kihara-m@mainichi.co.jp）に 

 ご連 絡
れんらく

ください。 

 

※アンケートは これで 終
お

わりです。ご 協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 


