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2025 年５月 29 日 

毎日新聞東京社会部 

担当記者 木原真希 

TEL：０８０―８４６９―８１８１ 

FAX：０３－３２１２－０６３５ 

 

障害者の性暴力被害に関するアンケートご協力のお願い 

 

日頃から毎日新聞の取材活動にご理解をいただき、ありがとうございます。 

性暴力は被害を認識するのに時間がかかったり、誰にも相談できずにいたりと潜在化し

ている被害が多くあると言われています。中でも、障害者の性暴力被害はより潜在化しやす

く、国内では障害者への性暴力被害に焦点を当てた調査や研究が少ないと言われています。 

障害者の性暴力被害の実態を広く明らかにすることで、支援・相談体制の強化や「被害が

なかったことにされない社会」に向けたきっかけになればと考えています。 

その一環として、このたび障害のある方々にこれまでの性暴力被害やご意見についてお

尋ねするアンケートを実施することになりました。お手数ですが、ご協力をいただければ幸

いです。※なお、回答は任意であり、答いただくにあたり別紙の【皆様へ】を必ずご確認く

ださい。アンケートは選択肢のチェックと自由記述にてご対応いただく形式です。 

ご回答は８月３１日までに、以下の手順でお寄せください。 

  ご回答の方法  以下、いずれかの方法でお送りください。 

① Google フォームより入力 

以下のURL、または右のQRコードを読み取って 

ご入力ください。 

（https://forms.gle/3NnA4pioii3rqKjYA）  

 

 

② 別紙の回答用紙を送信  

（送付先はメール：kihara-m@mainichi.co.jp 

またはファクス：03-3212-0635） 

 

③ 記者との対面またはオンラインでの聞き取り調査をご希望の場合は 

木原のメール（kihara-m@mainichi.co.jp）にご連絡ください。 

https://forms.gle/3NnA4pioii3rqKjYA
mailto:kihara-m@mainichi.co.jp
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【皆様へ】 

※回答は任意であり、少しでも不安がある場合はアンケートの回答をお控えください。 

 

◎アンケ―トにご協力いただきたい方について 

このアンケートを実施するにあたり、障害者の性暴力被害の研究者や被害撲滅に向けて

活動されている NPO の方々に回答いただく方になるべくご負担をおかけしないように助

言をいただいております。それでも被害内容を具体的に質問するため、負担に感じる場合も

あるかもしれません。 

 

そのため、今回のアンケートには①～③を全て満たす方に回答のご協力をお願いしたく

存じます。 

① 現在18歳以上で、障害のある方（障害者手帳を取得していない方も含みます）  

② 過去６か月以内に、DV、性暴力、ストーカーの被害にあっていない方 

③ 過去６か月以内に、自殺企画・自殺未遂のない方  

 

＊1つでも当てはまらない項目がある場合は、ご自身の安全のために、本調査へのご

協力はご遠慮ください  

＊①～③全てに当てはまっていても、回答するかどうかは自由に決めていただけま

す。 

＊現在カウンセリングや精神科医療機関におかかりの場合は、主治医や担当のカウ

ンセラーに、調査に協力することについてご相談いただけますとありがたいです。  

＊ご本人ではなく、ご家族等が代わりに回答される場合には、ご本人の同意を必ず

得てください 

 

皆様の経験、体験によっては見聞きしたくないと感じる質問が含まれているかもしれま

せん。回答を望まない質問については無理に回答いただく必要はなく、無回答としてくだ

さい。回答中に心身の状態が悪化した場合には、回答をやめ、休む時間を取ってくださ

い。決して無理をせず、あなたのこころとからだを一番大切にしてください。  

心身に不調を感じた場合は、以下の相談窓口をご活用ください。 

 

【被害相談窓口】 

 ◆性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター 

全国共通番号 ＃８８９１ 

  各都道府県のワンストップ支援センターの一覧は、以下から検索できます。 

（https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html） 

https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html
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◎個人情報の取扱、調査結果の公表について 

アンケートでは、年齢と性別、障害について以外に個人が特定される情報はお尋ねいた

しません。 

回答いただいた内容は、アンケート作成にご協力いただいた方々とともに分析し、今後

の毎日新聞の紙面やニュースサイトに掲載する記事に役立てていく予定です。ご自由に記

述いただいた内容でも、個人が特定されかねない情報が含まれている場合、趣旨を変えず

に一部表現を修正することがあります。 

 

◎アンケート作成にご協力いただいた方々（五十音順） 

・岩田千亜紀さん 

（東洋大学福祉社会開発研究センター客員研究員、東京福祉大学社会福祉学科非常勤講師）） 

・NPO 法人 しあわせなみだ 

 

 

不明な点があれば 

担当・木原のメール（kihara-m@mainichi.co.jp）までお問い合わせください。 

ご多忙の折、誠に恐縮ではございますが、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 


