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〈別紙〉毎日新聞・障害者の性暴力被害に関するアンケート回答用紙 

 

【ご本人の基本情報】 

▼このアンケートには誰が答えていますか。 

□ご本人 □ご本人の考えをご家族や支援者が代筆 □ご家族や支援者が代理で記入 

 

▼代筆、代理回答を選択した方にお尋ねします。 

アンケートの回答にご本人の同意は得られていますか。 

□同意を得ている □同意を得ていない 

※代筆、代理回答のいずれも本人の同意を必ず得てください。 

 同意を得られていない回答は無効といたします。 

※聞き取りをしたり、回答を記入したりする際は、周囲の環境を充分に考慮してください。 

 

※今後の質問は、家族や支援者が代筆、代理記入する場合は障害のあるご本人について 

ご回答ください 

 

▼年齢を記入してください。 

 

 

▼性別を記入してください。 

 □女性 □男性 □答えない □その他 

 

▼あなたの障害の種別を教えてください。 

〈複数選択可、その他の場合はご記入をお願いします〉 

□視覚障害（全盲・弱視・その他） □聴覚（ろう・中途失聴・難聴） □言語障害 

□盲ろう □肢体不自由 □内部障害 □難病に起因する障害 

□知的障害 □重症心身障害 □精神障害 □発達障害 

□その他（                               ） 
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▼障害の認定を受けた年齢を記入してください。 

障害の認定がない場合は、障害があると考えるようになった年齢を記入してください。 

※今回のアンケートでは「障害者の性暴力被害」について調査いたします。被害時に障害が

あったことを確認するために障害の認定を受けた年齢をお尋ねいたします。 

 

 

 

▼障害者手帳の有無についてお尋ねします。 

お持ちの場合はあてはまるものを選択してください。〈複数選択可〉 

□身体障害者手帳 □愛の手帳（療育手帳）  

□精神障害者保健福祉手帳 □持っていない 

 

【性暴力被害の質問】 

これから性暴力被害について詳細をお尋ねします。回答は任意であり、回答中に心身の状

態が悪化した場合は、回答をやめて休む時間をとってください。回答を望まない質問は無回

答としてください。 

 ※被害を受けたあなたが悪い・おかしいのではありません。 

  どの答えを選んでも、私たちはあなたを責めません。 

 

※性暴力の定義 

このアンケートでは「性暴力」を「おしりや性器、胸など性的な部分を触られる（痴漢等）、

キスをされる、性交をされる、裸や性器を撮影される等の同意なく行われた性的な出来事」

と定義します。 

 

 

問１． あなたは障害があると気づいてから今までの間に、性暴力被害にあったことは 

ありますか。 

□はい→問２に進んでください □いいえ→問 12 に進んでください 
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問２． 次の①～④の性暴力について、あなたが被害にあった回数を選んでください。 

①同意をしていないのに性的な部分を触られる（痴漢等） 

□１回あった   □２～９回あった  

□10 回以上あった □何回あったか覚えていない □まったくない 

 

②同意をしていないのにキスをされる 

□１回あった   □２～９回あった  

□10 回以上あった □何回あったか覚えていない □まったくない 

 

③同意をしていないのに性交をされる 

□１回あった   □２～９回あった  

□10 回以上あった □何回あったか覚えていない □まったくない 

      

④同意をしていないのに裸や性器を撮影される 

 □１回あった   □２～９回あった  

□10 回以上あった □何回あったか覚えていない □まったくない 

 

問３．どのような関係の人から性暴力を受けましたか。 

〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

   □知らない人 □親 □継親 □兄弟姉妹 □友人・知人 □学校関係者 

□職場関係者 □医療関係者 □福祉関係者 □交際相手（元も含む） 

□配偶者（元も含む） □SNS で知り合った人 

□その他（                            ） 

 

問４．どの性別の人から性暴力を受けましたか。〈複数選択可〉 

   □男性 □女性 □その他 

 

問５．あなたが性暴力被害にあった時の年齢を記入してください。 

複数回被害にあった場合は、それぞれの年齢を記入してください。 
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問６．あなたが性暴力被害にあった場所を教えてください。 

〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

   □自宅（自宅近くも含む） □職場 □施設（福祉施設）□学校 □病院  

□目的地への移動時（移動支援、同行支援、電車やバスでの送迎中など） 

□その他外出先 

□その他（                            ） 

 

問７．「自分は性暴力を受けた」と気づいたのはいつですか。 

複数回被害にあった場合は、初めて被害に気づいた時期をお答えください。 

□被害直後 □被害から１～12 年後  

□被害から 13～15 年後 □被害から 15 年以上 

  

 問８．あなたはこれまでに経験した性暴力被害によって心身や生活に変化がありました

か。〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

    □加害者や被害時の状況を思い出すと被害を受けたときの感覚がよみがえる 

    □人と会うのが怖くなった   □生きているのが嫌になった・死にたくなった 

    □外出するのが怖くなった   □学校をしばらく休んだ・転校した・やめた 

    □福祉施設に通うのをしばらく休んだ・やめた・別の施設に変えた 

    □仕事をしばらくやすんだ・やめた・変えた 

    □特に変化はなかった 

    □その他（                               ） 

 

【相談・支援体制について】 

問９．あなたは性暴力被害にあったことを誰かに相談しましたか。 

    □相談した→問９―１に進んでください 

□相談していない、相談できなかった→問９―２に進んでください 

 

問９―１．あなたは性暴力被害にあったことを誰に相談しましたか。 

〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

□友人・知人 □家族や親戚 □警察 □医療関係者 □福祉関係者  

□学校関係者 □自治体   □民間の専門家（弁護士やカウンセラー等） 

□その他（                              ） 

 

 



5 

 

問９―２．性暴力被害にあったことを相談しなかった、相談できなかった理由を教えて

ください。〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

   □恥ずかしくて誰にも言えなかったから 

   □相談しても無駄だ、自分さえ我慢すればいいと思ったから 

□その経験について思い出したくなかったから 

   □どこに、または誰に相談してよいか分からなかったから 

   □自分にも悪いところがあると思ったから 

   □仕返しが怖かったから 

（暴力を受ける、性的な画像のばらまき、仕事を失うなど） 

□その他（                              ） 

 

問 10．性暴力被害について警察に相談したことがある方にお尋ねします。 

警察ではどのような対応を受けましたか。 

〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

□話を聞いてもらうのみだった □被害届けが受理された 

□性暴力をした人が逮捕された→問 10―１に進んでください 

□障害を理由に対応できないと言われた 

□その他〈記述式〉 

 

 

 

 

 

 

問 10―１．性暴力をした人が逮捕されたと回答した方にお尋ねします。 

その後はどうなりましたか。 

□起訴されて有罪になった □起訴されたが無罪になった  

□不起訴になった     □わからない 
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問 11．あなたの性暴力被害について相談した際に、障害があることで困ったことは 

ありますか。〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

□障害があり相談先にアクセスできなかった 

（例：聴覚障害があるが、メールや FAX での相談を受け付けていなかった） 

  □障害を理由に被害を信じてもらえなかった 

  □相談先で家族や施設職員などの同席を求められた 

  □相談先で家族や施設職員などの同席を断られた 

  □その他〈記述式〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

※問 12 は全員にお尋ねします。 

問 12．あなたは性被害に関する相談窓口「性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ 

支援センター」を知っていますか。 

※ワンストップ支援センターは、性暴力被害者が支援を１カ所でまとめて受けられる

施設です。全国の都道府県に設置され、病院・警察への付き添い支援や精神的ケアなどを

行っています。 

□知っている→問 12―１に進んでください  

□知らない→問 13 に進んでください 

 

問 12―１．あなたは「性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター」に相談

したことがありますか。 

□相談したことがある→問 12―２に進んでください 

    □相談したことはない→問 12―３に進んでください 

 

問 12―２．「性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター」ではどのような 

対応を受けましたか。〈複数選択可、その他の場合は具体的に記入してください〉 

□話を聞いてもらった □警察につないでくれた □病院につないでくれた 

□医療費の補助があった □障害を理由に対応できないと言われた 

□その他（                             ） 
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問 12―３．「性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター」に相談 

しなかった理由を教えてください。〈記述式〉 

 

 

 

 

 

 

問 13．障害者の性暴力被害について意見や要望、ここまでのアンケートで答えきれなかっ

たことなどがありましたらご自由にお書きください。ご自身の経験についても可能な範囲

で詳細を書いていただけますと幸いです。 

例：相談機関について、被害者支援について、刑法についてなど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【追加取材について】 

 アンケートの回答内容について追加で取材に応じていただける場合は、 

担当記者・木原のメール（kihara-m@mainichi.co.jp）にご連絡いただけますと幸いです。 

 

【被害相談窓口】 

 ◆性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター 

全国共通番号 ＃８８９１ 

  全国のワンストップ支援センター一覧 

（https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html） 

 

 

 

※アンケートは以上です。ご協力いただきありがとうございました。 

https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/seibouryoku/consult.html

